
Значение игры в сенсорном развитии ребенка. 

Ранний возраст – это возраст, когда складываются и развиваются сенсорные 

процессы. Сенсорное развитие – это развитие его восприятия и 

формирования представлений о важнейших свойствах предметов, их форме, 

цвете, величине, положении в пространстве. При рождении ребенка на свет у 

него сформированы органы чувств: у него есть уши, глаза, кожа очень 

чувствительна к внешним факторам. Для полноценного сенсорного развития 

необходимо целенаправленное сенсорное воспитание. Сенсорное воспитание 

– это целенаправленное развитие ощущений и восприятий. Это когда 

производит изначальное знакомство с окружающей действительностью. В 

детском саду ребенок обучается конструированию, лепке, рисованию, 

знакомиться с признаками природных явлений. Таким образом ребенок 

узнает предметный мир, а также явления природы. 

     Для закрепления сенсорных способностей ребенка немалое значение 

необходимо уделять родителям детей играм, способствующим у малышей 

развитию данной техники развития и понимания у ребенка. К числу таких 

игр относится 

1. Игры логического мышления (дидактические игры, головоломок, 

конструктор «Лего») 

2. Игры по формированию математических представлений (игры на 

закрепление формы, величины, геометрических фигур) 

3. Игры на разгадывание и загадывание загадок. 

     Взрослые с помощью игр передают определенные знания, учат детей 

играть. Важно знать, что игра помогает ребенку понять себя, свое отношение 

к миру. Играя и выполняя различные игровые ситуации, дети учатся видеть 

события с разных позиций, учитывая у действия и интерес других. 

     Детство – это удивительная пора, когда мир наполнен яркими красками и 

открытиями. 

      


